
  

応援します！！ 

認知症高齢者とそのご家族を・・・ 

ご相談・お問い合わせ先 

老人保健施設 忘れな草  

まで 

  0568-95-5005 
平日 9：00～17：00 
（祝祭日を除く） 

関 連 施 設 
  

特定医療法人 晴和会 
あさひが丘ホスピタル 

  

特定医療法人 晴和会 

忘れな草居宅介護支援事業所 

あさひが丘ホスピタル内 

  

社会福祉法人 陶都会 

複合介護老人福祉施設 ドリーム陶都 
  

社会福祉法人 陶都会 

養護老人ホーム 多容荘 

特定医療法人 晴和会 

老人保健施設 忘れな草 
 

〒487-0001 

愛知県春日井市細野町 3246-368 

TEL : 0568-95-5005（代表） 

FAX : 0568-95-5770 

https://www.mc-seiwa.com/wasurenagusa/ 

HPQR コード 

施設内写真 

① 入口エントランス 

② 1階 リハビリ室 

③ 談話室 

①  

老人保健施設 

忘れな草 

③  

② 

交 通 案 内 
  

JR中央線高蔵寺駅北口より 

▮タクシー利用 高蔵寺駅北口より、約 6ｋｍ（乗車 7分） 

▮バスの利用 名鉄バス「植物園」行きに乗車 

「少年自然の家」にて下車、徒歩 1分 

名鉄バス「石尾台南」行きに乗車 

「細野」にて下車、徒歩 12分 

詳しいバスの時刻は名鉄バス HPでご確認下さい 

  

至多治見 
JR中央線 

至名古屋 
高蔵寺駅 

愛知県医療 
● 療育総合センター 

      文  
高蔵寺高校 高蔵寺 

ニュータウン 

アピタ 
●  

少年自然の家 
           ● 

消防署 火 

  文  
坂下小学校 

文  
春日井東高校 

文 

高森台中学校 

文 警察学校 都市緑化 
植物園 

●  



 

 

 

 

 

 

～ 老人保健施設 忘れな草のご紹介 ～ 
 
 

忘れな草は平成 9 年（1997 年）に開設された老人保健

施設です。利用者様の早期在宅復帰のため、看護・介護・ 

リハビリの充実を図り、各種公的機関、民間サービス団体、 

地域、ボランティアとの連携を深め、復帰後の家庭生活への

支援を目指します。 
 

当施設は愛知県春日井市細野町に位置し、都市部から 

少し離れて静かで落ち着いた景観のよい高台にあります。 

自然豊かで、近くには弥勒山・都市緑化植物園があり、様々

な動植物が見られ緑を感じることができる場所です。 
 

季節によっては鳥などもたくさん訪れます。 

春にはウグイスが鳴き桜が見られ、秋には紅葉を 

見て 感じて 楽しむことができる施設です。 

 

 

 

 

 

老人保健施設とは… 

介護を必要とする高齢者の自立と家庭への復帰を支援する

施設です。医師による医学的管理のもと、看護・介護ケア、 

作業療法士、理学療法士、言語聴覚士によるリハビリテーショ

ン、また食事や入浴等の日常のケアサービスも併せて提供す

る施設です。 

利用者様ひとりひとりの状態、目標に合わせたケアサービス

を行います。介護保険の要介護 1～5 の方で、病状が安定 

している入院治療の必要のない方がご利用いただけます。 

 

 

年間行事 
 
毎月の誕生日会に加えて、季節に応じた 

行事や食事などで季節の移り変わりを 

楽しんでいただいております♪ 

 

一日の過ごし方 
 
 

標準的な一日の過ごし方をご紹介します。 

心身状態に合わせた個別ケアプランを作成し、 

リハビリテーション、健康管理、必要とする 

生活上のケアをさせていただきます。 
 

7：００  起床・健康チェック 

７：３０  朝食 

９：００  入浴 

１０：３０  個別リハビリ、脳トレ、自主訓練 

１１：３０  食前体操、口腔・嚥下体操など 

１２：００  昼食 

１３：3０  個別リハビリテーション 

１４：００  おやつタイム 

１５：００  集団リハビリテーション 

１７：３０  夕食 

１９：００  ナイトケア 

２１：００  消灯 

専門職チームがサポートします！！ 

 

 
 入   所・・・・・・・・・・・・ 

デイケア・・・・・・・・・・・・ 40名 

100名 

４F 
療養室（２人部屋９室、個室２室）、 
サービスステーション、デイルーム、 
家族介護教室、屋上庭園 

3F 
療養室（２人部屋２０室、個室４室）、 

サービスステーション、デイルーム 

2F 
療養室（２人部屋１６室、個室４室）、 
サービスステーション、デイルーム、 
レクリエーションルーム、診察室 

1F 
食堂、リハビリ室、通所者デイルーム、 
喫茶談話室、相談室、会議室 1・2、 
一般浴室、特殊浴室、通所者浴室 

 

施設の概要 

 
 

入所までの流れ 
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